Outils

S N —~

&S o NS>

20
2
7
V]
V]

Partie 1 - Le répertoire de I'auxiliaire de puériculture

Abréviations médicales ..o
Affections de longue durée..................
Accident par exposition au sang (AES)
Alimentation
1. Groupes d‘aliments...
2. Formes d'alimentation
3. Alimentation entérale par sonde
4. Etapes de la diversification...
5. Repas et quantités ..................
6. Alimentation selon les croyances et les religions ...
Aménorrhée - Datation grossesse - Prématurité..
Appert : régle
Apports nutritionnels conseillés chez le nourrisson
APGAR : score
Autorité parentale
Asthme

Notes persc
B
Besoins fondamentaux de I'étre humain selon Virginia Henderson ..... 21
BrOIUES .ocvi e 22
Bronchiolite ........ccooiiiiiiii i 23
Notes personnell 23
C

Constantes : rappel sur les paramétres vitaux
Congés maternité ..........ccceevviiiiniinnns.

Charte de I'enfant hospitalisé
Croissance de l'enfant.....................
Courbes de corpulence : fille - gargon .
Courbes de croissance somatique (H et F) de la naissance a 3 ans....32
Notes per Il 33

D
Dents : nomenclature internationale............
Développement psychomoteur jusqua 5 ans ..
Déchets d'activités de soins...........c.cce...
Déshydratation ..........ccccoeerinnnn.
Deuil : phases et éléments variables




2
26

7
2
2
30
3
32
33
k2

35
36
37
38

39

41

2
2
H“

45
46
47

1. Objective pain scale (OPS)..........ccccoiiiiiiiiiiiiiieeseee e
2. Echelle Douleur et Inconfort du Nouveau-né (EDIN) .
3. EValuation ENfant DOuleur (EVENDOL)
4. Echelle des visages

Notes personnell

EF
Equivalences et conversions des unités de mesure
Ecchymoses : évolution...........ccoviiiiiiiiii
Emballage stérile et non stérile : signification des pictogrammes .
EVictions SCOIQIreS .........c..ooveevireiereeeeeeeeeeeeeeeee. .56
Epaississants pour biberons ................cccoooooioioiieeeeeeee 57
Examens prénatals obligatoires des femmes enceintes...................... 57
Examens obligatoires systématiques de I'enfant .
Fractures : consolidaton............occooiiiiiiiiiiiii i
Notes per Il

G
GlaSgOW © SCOTE ...t 63
GuUhrie 1 1est ..ot 64
Glycémie capillaire (Dextro)...........ccueiiiviiiiiiiiiiiie e 65
GOPD & défICIENCE. ... 66
Notes personnell 66
H

Hygiéne suivant les religions et les cultures..........cccooooeiiiiiiiiins 71
Hygiéne : notion de base
Hyperthermie > 38°.......
Notes personnell

1JK
Infection et/ou agents infectieux : précautions & appliquer................ 79
Interroger un patient en anglais..........ccociiiiiiiiiiiiiini e 80
[SOEMENTS ... 89
Notes personnell 91

LM
LS. 95
Laryngite. .o 98
Maladies & déclaration obligatoire...........ccoociiiiiiiiiiiiiii 99



48

50
51
52
53
54
55
56

57

58

59

61
62
63

65
66

67
68

70
71
72
73
74
75
76

Maladies a risques pendant la grossesse ............cccocoeviiiiiiinn.
Maslow : pyramide des besoins ............ccoooiiiiiiiiiiii
MaALErnités 1 tYPES ....cuuiiiiiiiiiiiiiiic e
Médicaments : formes et voies d’administration
Médicaments : classes

MEOPA : Mélange Equimolaire Oxygéne Protoxyde d’Azote .......... 122

Minorité/majorité

Mort subite du NOUFFISSON ..ot 123

Mort et rites religieux .........coiiiiiiiiiiiii it 124

Notes personnell 126
NO

Nouveau-Né (NN).......ooiiii e 131
1. Soins en salle de naissance .
2. Réflexes archaiques ...

3. Présentation physique .. 133
OXYGENE ..ttt 135
Notes per Il 136
PQ

Paracétamol en pédiatrie............ccooviiiiiiiiiiiii 139
Peak flow : valeurs chez I'enfant et I'adolescent de 5 & 18 ans ... 139
Platre et résine : complications

Pathologies infectieuses courantes .............cocooieiiiiiiiiiii
POULS... .

Protéines de lait de vache : allergie ou intolérance..
Produits dangereux : pictogrammes et précautions

Position Larérale de Sécurite (PLS) : indications selon les ages......... 150
Notes personnell 150
RS

Réanimation Cardio-Pulmonaire (RCP) : indications selon les dges... 153
REGIMES ... 154
Secret professionnel.........cccoiiiiiiiie 162
Signalement : & qui le faire en cas de maltraitance & un enfant 2..... 162
Sondes d'intubation, d'aspiration, gastriques.............ccceoieiiiinene. 163
Silverman : score

Sortie d’hospitalisation .......... ... 164
Surveillance chez le nourrisson . ... 165
SDT (Soins & la Demande d'un Tiers). . 165
Structures d'accueil pour enfants ... 167

Notes per Il 168




Outils

85
86
87
88
89
90
91
92
93
Z
95
96

Outils

124
98
99
100
101

TEMPATAIUIE ... 171

Traitement MEdical........ooiiiiiiiii i 171

Tension artérielle ou pression artérielle ............cccooiiiniiiinine 172

Notes per Il 174
vw

Ventilation : fréquence respiratoire ............ccccocieiiviiniiiiicce 177

Vaccination : calendrier ...........c.coooviioiiiiiiiceee e
Ventilation artificielle : indications selon les ages

VOMISSEMENTS ..oeeiiiiiiiieie e

Voies Aériennes Supérieures (VAS) : indications selon les ages ....... 180

Notes per Il 181
XYZ

Notes per Il 183

Partie 2 - Fiche mémo AFGSU 1 et 2

Fiche n°1 - Les urgences vitales et les urgences potentielles ............. 187
Fiche n°2 - La protection ef I'alerte .........cccoooviviiiiinine ... 189
Fiche n°3 - L'arrét des hémorragies ................ ... 191
Fiche n°4 - La désobstruction des voies aériennes .. 193
Fiche n°5 - La libération des voies aériennes...............ccceevveeenenn.. 195
Fiche n°6 - L'inCONSCIENCE. .......ccoouiiieciiie e
Fiche n°7 - L'arrét cardio-ventilatoire .....

Fiche n°8 - Les maladies et les malaises
Fiche n°9 - Les plaies.......covioiiiiiiiiiii i
Fiche n°10 - Les brdlures ... .
Fiche n°11 - Les traumatismes : t&te-COU-rONC ......c.oevveiiiiiiiice. 207
Fiche n°12 - Les traumatismes : membres inférieurs et supérieurs ...... 209

Partie 3 - Annuaires

SUIVI PETSONNE ...t
ANNUGITE PEFSONNE......uiiiiiiiiiiiei e
Personnes ressources pour l'interprétariat.
Mémo téléphones Généraux............cccoeiiieiiiiiiiiiiiiii e
Numéros de postes du service

\



